
Ligue de Bretagne d’Aïkido et de Budo - Aïkikaï de France - Version au 28/09/2022 

Thème fédéral : Engagement, Sincérité : Fondement de la pratique de l’Aïkido 
 

 3-4 septembre 2022 10-11 septembre  17-18 septembre 24 septembre  

Ligue 

   

Stage pour tous 
Validant BIFA - Morlaix 

Claude Jacob/Cécile Palanché 

Comité directeur BZH 
Lamballe – 14h30 

 
 

Dimanche 25 septembre 
Journée préparation 
physique - Plescop 

 

     

Fédé 
 

Formation des Formateurs lors des 

stages examinateurs - Bras  Comité Directeur - Lyon 
Séminaire de la commission 

jeunes – Bras (23 au 25 sept) 
 1-2 octobre 2022 8-9 octobre  15-16 octobre 22-23 octobre 29-30 octobre 

Ligue 

  

 Stage National CEN en 
Ligue 

BZH : Bouchareu Marty - 
Gouesnou 

  

 
 

 
 
 

Fédé 

Bureau Technique : 29 sept 

Séminaire CEN 30 sept. 1
e
  et 2 

Octobre - Bras. 

Séminaire ACT et invités du BT 

Bras. 7, 8 et 9 octobre. 

Allouis - Moine 

 1
e
 Stage National Enseignants Formation Nationale CQP 

Du 22 au 29 octobre 

Bras : Moine 

 

 
Bras : Bonemaison  

14, 15 et 16 octobre  
 5-6 novembre 2022 12-13 novembre  18-19-20 novembre 26-27 novembre  

Ligue  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Guerlédan 
Ouvert à tous 

du vendredi matin au 
dimanche midi 

AG Ligue 
Samedi après-midi 

1ère Form. Nat M1 BF et 
tuteurs 

Positionnement CQP. 
Grand Ouest (BZH + PDL + 

NOR : Audra 

 
 

Fédé 

Intensif jeunes gradés 

Du 2 au 6 novembre. 
Bras : Le Vourch, Colonge 

Stage Nat. Ens. Jeunes 

2-PDL : Féménias 

Stage Nat EXA - 2-NOR : Fabre 

Stage Haut Niveau. 09 au 13 

Bras : Milliat, Pellerin, Prouvèze 

  

 

1
e
 Stage Ecole Dojo Traditionnel. 

Bras : Allouis, Dalessandro 

18, 19 et 20 

Séminaire CNF – Rassemblement 

des référentes -Bras Gérin-Roze 

25, 26 et 27 nov 
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 3-4 décembre 2022  10-11 décembre  17 décembre  24-25 décembre     

Ligue 

Stage Prépa 1er et 2e DAN 

(1 par département) 
Perros-Guirec :  

C. Jacob/A. Dellugat 
Guipavas : 

P. Magadur/S. Pouliquen 

Plélan :  
Y. Guille/G. Dominé 

Ploemeur :  
B. Berthelo/F. Le Gall  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stage Nat EXAMINATEUR 

4-PDL : Bouchareu 

  

Stages Jeunes 
Loudéac 

Yoann Guille – Stéphane Le 
Ru 

 

 

 
        

Fédé 2,3 et 4 CD + AG FFAB 
  

Vacances de Noël le 17 
ENA OSOJI 16, 17 et 18 - Boucher 

     
 31 déc 2022 - 1 jan 2023  7-8 janvier  14-15 janvier  21-22 janvier  28-29 janvier 

Ligue 

  Stage pour tous 
Bertrand Berthelo 

Chantepie 
 

Comité directeur BZH 
Chantepie – 14h30 

 BF – Module 2 PDL 
 

 

 

 

    
    

    

Fédé 

  
ENA - Kagami Biraki 

6, 7 et 8 janvier - Pellerin  
1-Prépa 3

ème
 et 4

ème
 Dan 

NOR : Le Vourch 

Bureau Fédéral 

Stage National CEN en Ligue 

PDL : Dalessandro Colonge  

2
e
 Stage Ecole Dojo Traditionnel 

Bras : Pellerin - Boucher 

27, 28 et 29 
 4-5 février 2023  11-12 février  18-19 février  25-26 février  

Ligue 

Stage approfondissement des 

fondations. Atelier 3e/4e dan 
Ouvert à partir de 2e Kyu 

Hennebont 

R. Le Vourch / P. Magadur 

 

 

 

 
 

 

  

  

Fédé Examens 3
ème

 et 4
ème

 Dan 

 

Bureau Technique Lyon 

ENA - Kan Geiko : 9, 10, 11 et 12 
Bonnemaison 

 

1
e
 Stage Nat. de Pratique HG 

OCC : Allouis Bouchareu   

Stage Nat EXA 5 et 6 

6-HDF : Le Vourch 

Aikido-Défense : Bras : 20 au 26 
février. Balsan, Faïs, Trichet-

Loiseau 
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 4-5 mars 2023  11-12mars  18-19 mars  25-26 mars  

Ligue 

Startijenn – Lamballe 
 

BF – Module 3 – PDL 
 

 Stage Prépa 1er et 2e DAN 
(1 par département) 

St Brieuc :  
A. Colas/A. Dellugat 

Plescop :  
M. Morin/P. Magadur 

Chantepie :  

C. Jacob/G. Dominé 
Plouzané :  

I. Murat/F. Cabioch 
 

 

 

 

 

   
 

Stage National CEN en Ligue 
OCC : Le Vourch Dufau 

 

2
e
 Stage Nat. de Pratique HG 

CVL : Le Vourch, Dalessandro 

 

Comité Directeur à Lyon 

 

Fédé 

Stage Nat. Aïki-Taïso 

3, 4 et 5 mars 

NA/ La Roche sur Yon (85) : 

Lafont.  

 

2
e
 Stage National Enseignants 

Bras : Soarès. 10, 11 et 12 

    
  1-2 avril 2023  8-9 avril (Pâques)  15-16 avril  22-23 avril 29-30 avril 

Ligue 

Stage Pour tous 
Pierre Magadur 

Rosporden 
 
 

Stage National CEN en Ligue 

NOR : Bonemaison, Cast 

  

 

 

 

 

    

     

   Stage National UFA PDL 

 Samedi 15 avril - Allouis  

ENA Midori No Hi  

Pigeau14, 15 et 16 

  

Fédé 

   
3

e
 Stage Nat. de pratique HG 

OCC : Allouis, Ailloud 

Form. Nat.BF et 

Examen Nat BF Bras 

26 au 30 avril Duffours Fabre 
  6-7 mai 2023  13-14 mai  20-21 mai (18 Ascension)  27-28 mai (29 Pentecôte )  

Ligue 

 

Stage Pour Tous 
Robert Le Vourc’h 

Ploermel 

 BZH : Stage Nat. Séniors 
Beignon 

 

 
Dimanche 14 mai 

Journée préparation physique 
- Plescop 

 

Stage Haut Niveau 

17 au 21 

Bras : Milliat, Pellerin, Prouvèze 

 Examen National BF M4. 
Grand Ouest : Audra 

 

 

   

   

 

 
 
 
     

Stage National Santé - Bras : 

Beauseigneur 

Fédé 

Stage National CNF 

Dauphiné-Savoie / AuRA 

Beauseigneur 

   

 

3
e
 Stage National Enseignants Bras : 

Audra - 12, 13 et 14   
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 3 juin 2023 10-11 juin 17 juin  24-25 juin  

Ligue 

EXAMENS 1er et 2e DAN EXAMENS 3e et 4e Dan 

Examen BIFA matin - 
Morlaix 

 
Comité directeur BZH 

14h30 – Morlaix 

 
 
 

 

 

Fédé 

Stage Ecole Dojo Traditionnel 

Bras : Milliat, Le Vourch 

23, 24 et 25 

 1-2 juillet 2023 8-9 juillet 15-16 juillet  22-23 juillet 29-30 juillet 

 

28, 29,30 juin et 1
er

 juil. : BT 

Bras 

1
er

 et 2 Bureau Fédéral 

3 au 9 Stage national d’été. 

Enseignants et Jeunes 

Pigeau. 

 

    

 

Fédé     

     
      

 6-7 août 2023 13-14 août       

        

 

        
        
          


